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		Coaching und Beratung

		

			










Menschen kommen mit unterschiedlichsten Fragestellungen oder Schwierigkeiten zu mir. Nach einer Klärung der Problematik entscheide ich mit dem Klienten gemeinsam, welche Vorgehensweise sinnvoll erscheint.

Stellt das Coaching eine klare begrenzte Intervention dar, kann es bei Beratung und Psychotherapie zu Überschneidungen kommen. In jedem Fall bestimmt der Klient Tempo und Ziel unserer Zusammenarbeit. Honorar nach Vereinbarung

Außerdem bin ich verschiedentlich als Mediator (z.B. bei Streit-Schlichtungen) oder als Moderator
(z. B. bei öffentlichen Diskussionen) tätig.

Ich führe keine längerfristigen Psychotherapien mehr durch.
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